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Familienkreisel
Zahlreiche Angebote für 
junge Familien unter einem Dach

Hüttenfelder Straße 3
www.familienkreisel.com

Hebamme - Linda Schmitz
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, 
Rückbildung, Babymassage, Akupunktur in 
der Schwangerschaft

Linda Schmitz

(0177) 41 21 666
hebammelindaschmitz@gmail.com
www.hebalinda.de

Baby-Steps (Eltern- & Babykurs im 1. Lebensjahr) 
Informationen, Austausch, Spiel und Wohlfühlzeit

Petra Kuhn
                
(0172) 76 67 901
mit-liebe-gemacht@gmx.net             
www.mit-liebe-gemacht.eu

fitdankbaby / fitdankbaby pre
Fitness für Mama & Baby (auch Outdoor-Kurse), 
Fitness für Schwangere

Miriam Hilkert

(0160) 94 116 968
miriam.hilkert@fitdankbaby.de
www.fitdankbaby.de

Angebote für frischgebackene Eltern

Mama-Fitness - SG Hemsbach
BBP mit Baby, 
Rückbildungs- & Schwangerschaftsgymnastik

Anja Sickinger
SG SporTreff, Am Hinterrot 4, Hemsbach

(0174) 73 32 740
anja-sickinger@sghemsbach.de
www.sghemsbach.de

Trageberatung Mondbär
Alles zum Thema Tragen (nur mit Termin)

Siri Lehmann
Königshütter Straße 2, Hemsbach

(0162) 43 37 063
trageberatung-mond-baer@gmx.de

Pilates-Körperatelier
Prä- & postnatales Pilates-Training

Annette Neuhaus & Jessica Wiggershaus
Carl-Benz-Straße 6-8, Hemsbach

(06201) 48 86 903
info@pilates-koerperatelier.de
www.pilates-koerperatelier.de
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